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SILDOMOS GRINDYS:
KITOKS POZIURIS

Energiskai efektyvus bustas nejsivaizduojamas be Zemos temperataros sildymo

Saltiniy, kurie Silumq daZniausiai perduoda j grindyse ar kitose konstrukcijose
pasléptus vamzdynus. Radiatoriai taupiame name baty nereikalingas atributas,
uzimantis daug vietos. Siandien grindy sildymas - visiskai kitoks, negu buvo pries
desimtmetj ar dar anksciau. Naujoviska jrengimo technologija, patobulinti jrenginiai,
novatoriskas valdymas - visa tai suteikia labai placias galimybes ir komfortq.

BETONO SLUOKSN]| PATOGU |RENGTI NE VISUR

Kalbant apie Sildomy grindy jrengima, dar daznai jsivaiz-
duojamas palyginti storas betono sluoksnis, dengiantis
termoizoliacijoje paklotus vamzdzius. Tokig konstrukcijg
renkasi taupieji, nejvertindami betono kokybés, tokiy cha-
rakteristiky kaip svoris, nepatogus jrengimas ir kity. Jy pa-
sirinkima nulemia nedidelé kaina.

Vertinantieji patogumga, kokybe ir didesnes galimybes
iesSko alternatyvy. Jy tikrai yra ir ne viena. Bendra ,Knauf
Nivelierestrich 425" ir ,Uponor Minitec” Sildomy gipsiniy
grindy sistema paranki tiems, kurie ne stato nauja nama,

bet atnaujina senajj ir nori jsirengti grindy Sildymo sistema.

,Renovuojamuose namuose jprastai susiduriama su pro-
blema, kai néra galimybés pakloti storesnj grindy sluoksnj,
tam galima skirti vos du centimetrus. Betoninéms Sildo-
moms grindims reikia maziausiai penkiy, o kartais — net ir
desSimties centimetry storio sluoksnio. Todél toks spren-
dimas minétu atveju nebus tinkamas. Gipsiniy liejamyjy
grindy sistemai jrengti kartais uztenka vos 16 milimetry
sluoksnio (nors kartais reikalingas kiek storesnis sluoksnis,
pavyzdziui, 20 ar 25 milimetry), ir daznai toks sprendimas
bina tikra iSeitis i$ situacijos”, — saké bendrovés ,Knauf”
technikas Kastytis Vaseris.

Jis patikslino, kad, be sluoksnio Sildymo vamzdeliams uz-
lieti, reikia dar jvertinti ir izoliacinj sluoksnj, kuris papildo-
mai uzima 2-3 centimetrus, o daznai ir daugiau.

Senos statybos namuose liejant papildomus grindy
sluoksnius batina jvertinti perdangos buikle. Buna, kad esa-
ma perdanga negalima apkrauti papildomu didesniu svo-
riu ir gyventojai susitaiko su mintimi, jog negalés jsireng-
ti grindy Sildymo sistemos. Tokiu atveju plonasluoksné
.Knauf Nivelierestrich 425" ar ,Uponor Minitec” Sildomy
gipsiniy grindy sistema irgi tampa puiki iseitis.

Anot K. Vaserio, plonasluoksne gipsiniy grindy sistema
iSsprendziamas apkrovos ir patogumo jrengti klausimas.
Visy pirma plonasluoksnéms grindims jrengti prireikia ma-
kur kas greiciau nei, pavyzdziui, 7 centimetry storio beto-
no sluoksnis.

Vienas pagrindiniy pranasumy (o gal ir didziausias) re-
konstruojant patalpas yra tai, kad neiskyla grindy lygis, o
tai svarbu, nes keisti duris ar jrengti slenkscius (jei grindinis
Sildymas jrengiamas ne visame bute, o atskirose patalpose
) yra problemiska.

PATALPOSE ISVENGIAMA DREGMES

Kita masyviy betoniniy Sildomy grindy alternatyva — sau-
sosios sistemos. Anot ,Knauf’ atstovo K. Vaserio, kaip ir
kitos sausosios statybos technologijos, Si pasizymi papras-
tumu jrengti, darby atlikimo sparta ir galimybe naudotis
VOS jrengus.

.Viena svarbiausiy detaliy — iSvengiama vadinamujy Sla-
piyjy procesy, o tai reiskia, kad | patalpas nepateks didelis
kiekis dréegmeés. Jrengus sausyjy grindy sistemg, ja is karto
galima vaikscioti ar kloti danga, nereikia laukti, kol isdzius”,
— kalbéjo K. Vaseris.

Sausuyjy Sildomy grindy sistema montuojama ant ,Upo-
nor Siccus” pagrindo, kuriame buna pakloti Sildymo vamz-
dziai. Vadinamuoju plaukiojanciu bidu sumontavus (atsi-
zvelgiant | patalpy paskirtj) ,Knauf Brio”, ,Knauf Brown”
arba ,Knauf Aquapanel” plokstes, jau galima kloti grindy
danga.

Dazniausiai sistemai jrengti naudojamos ,Knauf Brio”
plokstés. Taciau ypac drégnose patalpose gali bati tinka-
mos tik cementinés ,Knauf Aquapanel” ploksteés.

.Knauf Brown" gipskartonio ploksciy grindys irgi yra ko-
kybiskas ir netgi labiausiai pageidautinas variantas, taciau
jo naudojima riboja tam tikros ploksciy ypatybés. Todél
numacius kloti klijuojamas grindy dangas, pavyzdziui, par-
ketg ar didesnio formato plyteles, reikéty pasirinkti gipso
plauso plokstes ,Knauf Brio”.

O cementinés ,Knauf Aquapanel Floor" plokstés naudo-
jamos ten, kur numatomas nuolatinis drégmés poveikis:
baseinuose, SPA centruose.

PATOGESNIS VALDYMAS

Masyvios betoninés grindys pasizymi dideliu inertisku-
mu: jos létai jSyla ir létai atvésta. Mazdaug prie$ du de-
Simtmecius, kai kity grindy Sildymo sistemy nebuvo, tai
buvo laikoma dideliu privalumu. Siandien tokia sistema jau
nebetinkama renkantis modernius valdymo sprendimus.

Sistemos, neturincios inertiSkumo, Siuo metu yra gero-
kai pranasesnés valdymo galimybémis: Silumos parametry
nustatymu, programavimu ir pan. Ploname gipsiniy grindy
sluoksnyje jvyksta greitas Silumos perdavimas, ir tai kore-
liuojasi su vadinamojo protingojo namo savoka: nustacius
norimus Sildymo parametrus, nereikia laukti keliy valandy,
kol pasijaus efektas.

Kompanijos ,Uponor” patalpy temperataros valdymo
jrenginiai tinkami visy tipy pastatams — ir naujiems, ir re-
novuojamiems. ,Uponor” atskiry patalpy temperatdros
valdymo jrenginius sudaro jvairds komponentai, kuriuos
galima suderinti taip, kad sistema atitikty konkrecius rei-
kalavimus. Sie jrenginiai leidzia patogiai ir efektyviai re-
guliuoti temperatara atskiruose kambariuose ar didelése
zonose.

Naujausias patalpy temperatiros valdymo produktas,
skirtas grindiniam Sildymui ir vésinimui — ,Dinaminis ener-
gijos valdymas”, jdiegtas belaidziuose ar laidiniuose kon-
trolés valdikliuose. Sig patentuota technologija sitlo tik
,Uponor”. Naudojant ja nebereikia rankomis balansuoti
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sistemos, uztikrinamas komfortas ir sunaudojama maziau
energijos nepriklausomai nuo oro salygy.

SPRENDIMUY |VAIROVE

Sildomoms grindims jrengti kompanija ,Uponor” gali
pasitlyti ne vieng sprendima. Jau minétai plonasluoksnei
sistemai yra pritaikyta ,Uponor Minitec".

~Uponor Minitec” paklotas gali bati naudojamas ant be-
toniniy, mediniy pagrindy ar plyteliy. Lipnus sluoksnis,
esantis kitoje lakSto puséje, tvirtai prikimba prie pagrindo.
Lyginamasis sluoksnis padengiamas tiesiai ant iskysy, to-
dél grindy aukstis padidéja tik 15 milimetry. Speciali pa-
kloty konstrukcija uztikrina, kad lyginamasis misinys ge-
rai pasiskirstyty ir sukibty su pagrindu. ,Uponor Minitec”
grindy Sildymo sistemai naudojami 9,9 milimetro diametro
,Uponor PE-Xa" vamzdziai.

Medinéms grindims ant sijy skirta ,Uponor Siccus” grin-
dinio Sildymo sistema. Ji taip pat tinkama naudoti ir naujos
statybos, ir modernizuojamuose pastatuose. Tai sausuoju
badu jrengiama sistema (minimalus konstrukcijos aukstis
— 43 milimetrai), todél darbai vyksta greitai, Svariai, o juos
atlikus i$ karto galima vaikscioti.

Galima naudoti jprastines grindy dangas — plyteles, par-
keta, kilimine ir plastikine danga, kuriy maksimalus ter-
minis atsparumas RAB = 0,15 m2K/W. ,Uponor Siccus”
sistemg sudaro tik keturi elementai: montavimo ploksté,
Silumos perdavimo ploksté, 14 milimetry skersmens Sildy-
mo vamzdziai, PE folija. Be to, visa konstrukcija yra len-
gva — tik 25 kg/m2, jskaitant grindy apkrovos paskirstymo
laksta. Tai didelis inzinerinis privalumas, ypa¢ mediniy sijy
konstrukcijoms, o nedidelés masés grindy konstrukcija uz-
tikrina greita reakcija reguliuojant temperatara. ,Uponor
Siccus” montavimo plokstéje integruoti vamzdziy kanalai
laiko Silumos perdavimo plokstes ir Sildymo vamzdzius.

TIEKIA NATURALIA VESA

Saltuoju periodu daugiausia kalbama apie 3ildymo
sprendimus. Orams Sylant ir vis labiau saulei prikaitinant
patalpas, atsiranda batinybé jas vésinti. Apskaiciuota, kad
oro kondicionieriai patalpoms vésinti sunaudoja kur kas
daugiau energijos, negu ziema jos prireikia Sildymui.

Kompanijos ,Uponor” sprendimai leidzia ta pacia sistema
be dideliy energijos sanaudy patalpas ir Sildyti, ir vésinti.
Spindulinés Sildymo sistemos naudoja Zemos tempera-
tdros vandenj, todél energiskai tai yra pats efektyviausias
budas Silumai pastatuose paskirstyti.

Zemos temperataros $ildymo ir aukitos temperatiros
vésinimo sprendimai leidzia optimaliai naudoti Silumos
Saltinius, geriausia — atsinaujinancius energijos Saltinius,

pavyzdziui, gruntinius arba orinius Silumos siurblius. Taip
uztikrinamas maziausias jmanomas pirminés energijos
naudojimas ir maziausia CO2 emisija. Visa sistema yra pa-
slépta konstrukcijose — tai suteikia daugiau patalpy plana-
vimo laisves.

Viena sistema pasitarnauja dviem reikméms. Ziema i
grindy sklinda maloni Siluma, vasarg — natdrali vésa. Ne-
reikalingi atskiri jrenginiai, kurie sukelia vibracijas, triuks-
ma, kitokius nepageidaujamus efektus. Oro kondicionie-
riai pucia vésg, ir ne visiems Zzmonéms tai patinka, nes nuo
Salto oro srovés galima susirgti kvépavimo taky ligomis.
Vésinimo vandeniu sistemos tokiy nepatogumy nesukelia
— jauc¢iama natdrali gaiva. Zinoma, ir visa to sgnaudos yra
labai mazos”, — saké bendrovés ,Uponor” vadovas Kestutis
Balc¢itnas.

Sildymo ir vésinimo paviriais sistema reikalauja siek tiek
didesniy investicijy, negu renkantis jprastas Sildymo siste-
mas, taciau per visg pastato tarnavimo laikotarpj atsipirks
ne vieng karta, nes energijos bus sunaudojama kur kas
maziau.

~.Uponor Siccus”

,Knauf Brio"

B Nedidelis konstrukcijos aukstis — nuo 50 mm.
B Greitas montavimas, tuoj pat galima vaikscioti.
B Nedidelis svoris — nuo 25 kg/m2.

B Universalus sistemos panaudojimas.

W Staigus, beinercis temperatdros reguliavimas.

B Nereikia laukti, kol isdzius.

B Galima naudoti jau po dienos.

B Ja po dienos galima kloti grindy danga.

B Nedidelis plokstés storis — 18 arba 23 mm.

W Patogus darbas ir transportavimas,
plokstés formatas — 0,6 x 1,2 m.

B Atsparumas kédziy ratuky apkrovoms.

+.Uponor Minitec”

,Knauf Nivelierestrich 425"

B |dealu rekonstruojant ar renovuojant namus.

B Galima dengti tiesiog ant seno grindy
pagrindo ar plyteliy dangos.

B Mazas elemento aukstis — tik nuo 12 mm.
H Trumpas reakcijos ir jkaitimo laikas.
M Galimas tiesioginis prijungimas

prie jau esamos sistemos.

B Nedidelé Silumnesio (vandens) temperatara,
idealu naudoti atsinaujinancius energijos Saltinius.

B Ypac plono sluoksnio sistema.

M Storis — nuo 16 mm, kai jrengiama sistema,
sukimbanti su esamu pagrindu.

M Jau po 3 valandy galima vaikscioti.
B Jau po 7 dieny galima kloti grindy danga.

M Tinkama visoms grindy dangoms.
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